
大会申し込みについて 

１．三重マスターズ陸上競技連盟主催大会 

  （１）第一回南勢地区陸上競技記録会マスターズの部 

  （２）第２７回三重マスターズ陸上競技選手権大会 

兼ねんりんピックかながわ２０２２選手選考競技会 

  （３）み え ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル 2022 

第 23 回三重県スポレクマスターズ陸上競技大会 

申込は指定申込書と振込を証明するものを同封し下記へ郵送して下さい。 

〒516-0014 伊勢市楠部町乙５−１２  泉 勝人 宛 

２．三重陸上競技協会主催大会 

＜国体一次選考競技会、三重県選手権、お伊勢さんマラソン公認の部、DENSO カップ＞ 

・三重マスターズ登録者の申し込みは、連盟で一括して申込となります、個人での申し込みは

行わないで下さい。 

  ・申込はホームページの案内に従い申込書と振込を証明するものを添付し下記へ送信下さい。 

メールアドレス： miemasters.et@gmail.com   

注：三重マスターズ登録者のみの適用です。チーム登録者はチームで行って下さい。 

３．地区陸協主催大会 

＜三泗陸協・鈴鹿市陸協・伊勢度会陸協＞ 

・三重マスターズ登録者の申し込みは、連盟で一括して申込となります、個人での申し込みは

行わないで下さい。 

  ・申込はホームページの案内に従い申込書と振込を証明するものを添付し下記へ送信下さい。 

メールアドレス： miemasters.et@gmail.com   

  ・地区陸協登録は一地区となります、但し登録地区以外でも出場可能な大会も有ります。 

・地区陸協登録には登録料が必要となります。 

注：三重マスターズ登録者のみの適用です。チーム登録者はチームで行って下さい。 

  ＜名張市陸協主催大会＞ 

名張市陸上競技大会兼マスターズの部、名張市ナイター競技会マスターズの部の申し込みは

名張市陸協ホームページ要項に従い直接申し込みして下さい。 

４．県外大会申込 

  ・個人で直接主催団体に申し込みをして下さい。 

   尚、東海マスターズ陸上競技大会申込要領はホームページに掲載しますので案内に従い申込

して下さい。 

 

                     



５．第３４回ねんりんピックかながわ２０２２ マラソン 足柄上郡山北町 

   ねんりんピック希望者は三重マスターズ陸上競技選手権大会申込用紙のねんりんピック 

  希望欄に○をつけて下さい。担当理事が対応します。 

※ 参考 

全国健康福祉祭（愛称：ねんりんピック）は、スポーツや文化種目の交流大会をはじめ、健 

康や福祉に関する多彩なイベントを通じ、60 歳以上の高齢者を中心とする国民の健康保持・増 

進、社会参加、生きがいの高揚等を図り、ふれあいと活力ある⾧寿社会の形成に寄与す 

るため、昭和 63 年（1988）年から毎年開催されています。 

 

会 期 令和４年 11 月 12 日（土）～15 日（火）スポーツ交流大会 

マラソン（３ｋｍ、５ｋｍ、１０ｋｍ）各 1 名募集  足柄上郡山北町 

６．全日本マスターズ駅伝競走大会 

参加希望チームは２０２２年７月２２日（金）17 時（期限厳守）までにホームページの案内

に従い申込書を下記へ送信下さい。 

三重マスターズ陸上競技連盟事務局 メールアドレス： miemasters.et@gmail.com  

参加希望チームが 2 チーム以上の場合は 8 月２８日（日）のスポレクマスターズ陸上競技大

会の３０００ｍを予選とし、希望チームの選手 5 名の合計タイムで出場チームを決定します。 

※ 参考 

会  場 国営昭和記念公園（東京都）  

日  時 ２０２２年１２月１８日（日） 

競技方法 都道府県別男女別対抗とし、次表の区割りと年代割りにて競技する。 

          区間距離と年齢制限 

区 間 出発・中継・決勝 区間距離 担当区間年齢 

第１区 出発・コース一周 5.02km 60 歳以上 

第２区 中継・コース一周 5.13km 50 歳以上 

第３区 中継・コース一周 5.13km 40 歳以上 

第４区 中継・コース一周 5.13km 30 歳以上 

第５区 中継・コース一周・フィニッシュ 5.13km 30 歳未満 

  チーム編成 

① 参加チームは、都道府県別男女別各１チーム以内とする。 

② チーム編成は、男女各 5 名、監督男女各 1 名とし、監督は選手を兼ねることがで

きる。 

③ 補欠の起用は、1 チーム 5 名以内を認める。 

   チーム補助  １チーム１０万円 

 

※ 注意 

 メールアドレス：miemasters.et@gmail.com へ申込みを行った場合、返信のメールを届けます。 

届かない場合は、メールサーバーの不調で届いていない、迷惑メールフォルダに振り分けられて 

目に留まっていない等が考えられます。返信メールの確認を必ずお願いします。 

                    


