
種目 クラス 記録 氏名 年齢 大会 場所

円盤投 M45 46m21 藤原　潤 45 国体一次選考競技会 スポーツの杜伊勢

ハーフマラソン M40 1゜05'57" 松岡　直希 40 全日本実業団ハーフマラソン大会 山口　山口循環ハーフマラソンコース

400m W30 57.76 谷崎　仁美 32 中部実業団対抗陸上競技大会 岐阜　長良川

3000mW W25 14.31.65 和田  菜摘 25 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

5000mW W25 24.39.76 和田　菜摘 25 南勢地区長距離選手権大会 スポーツの杜伊勢第2

ハンマー投 W25 51m38 東　澪 25 東海フレンドシップゲーム スポーツの杜伊勢

クラス別4×400mR W-24 4.48.34 三重県選手権 スポーツの杜伊勢

種目 クラス 記録 氏名 年齢 大 会 場所

60m M50 7.44 伊藤　進一郎 50 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

60m M70 8.42 岩本　茂 71 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 タイ

60m M80 9.34 近藤　忠之 80 名張市大会 メイハンフィールド

100m M50 11.74 伊藤　進一郎 50 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

100m M70 13.54 岩本　茂 71 津記録会 スポーツの杜伊勢第2

100m M80 15.08 近藤　忠之 80 愛知マスターズ記録会 愛知　刈谷

200m M50 23.85 伊藤　進一郎 50 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

200m M80 32.58 近藤　忠之 80 名張市大会 メイハンフィールド

400m M50 56.28 保坂　政志 51 南勢記録会 スポーツの杜伊勢第2

800m M-24 2.06.98 明石　龍斗 21 津記録会 スポーツの杜伊勢第2

800m M25 2.02.73 松浦　広希 29 鈴鹿市記録会 AGF鈴鹿

1500m M-24 3.59.52 新田　雄大 20 鈴鹿・三泗選手権 AGF鈴鹿

1500m M25 4.09.23 松浦　広希 29 三重県選手権 AGF鈴鹿

1500m M45 4.07.52 竹中　泰知 47 鈴鹿市記録会 ＡＧＦ鈴鹿

3000m M-24 8.32.11 新田　雄大 20 静岡県長距離強化記録会 鈴岡　小笠山

3000ｍ M25 9.09.66 松浦　広希 29 DENSO CUP スポーツの杜伊勢

3000m M70 12.09.96 田中　正則 72 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

5000m M-24 14.50.44 新田　雄大 20 三泗長距離記録会 四日市中央

5000m M65 22.07.44 田中　清 67 愛知マスターズ記録会 愛知　刈谷

10000m M-24 31.56.41 新田　雄大 20 東海選手権 長野　松本

110mH M45 15.39 水小田　健一 45 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

3000mW M65 17.46.54 松田　伸彦 65 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

走幅跳 M45 6m40 笠木　辰也 45 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

走幅跳 M65 4m73 井阪　行利 65 三重マスターズ記録会 スポーツの杜伊勢第2

走幅跳 M80 3m57 水谷　敏康 81 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

三段跳 M80 8m03 水谷　敏康 81 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

円盤投 M45 46m21 藤原　潤 45 国体一次選考競技会 スポーツの杜伊勢

ハンマー投 M50 36m51 青木　謙 50 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

五種競技 M70 3588 岩本　茂 71 石川マスターズ混成 石川　西部緑地

10km M65 46.56 田中　清 67 マラソンフェスティバル 東京　昭和記念公園 創

10km M70 50'16" 藤岡　保 72 全日本マスターズロード 東京　昭和記念公園 創

令和３年三重マスターズ栄章者名簿

　◇県記録賞（県最高記録樹立者）

　◇日本記録賞（日本最高記録樹立者）

※日本マスターズ陸上競技連合に申請中のものも掲載しています。

佐藤なつみ・立木玖美子・竹内愛理・東澪
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ハーフマラソン M40 1゜05'57" 松岡　直希 40 全日本実業団ハーフマラソン大会 山口　山口循環ハーフマラソンコース

マラソン M-24 2゜36'01" 新田　雄大 20 金沢マラソン 石川　金沢マラソンコース

マラソン M65 3゜28'00" 柏原　敏郎 66 富山マラソン 富山　富山マラソンコース

60m W75 10.81 北谷　喜久美 76 名張市大会 メイハンフィールド

100m W30 12.57 谷崎　仁美 32 鈴鹿カーニバル AGF鈴鹿

100m W45 14.22 土井　暁美 45 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

100m W55 14.33 國府谷　幸香 58 愛知マスターズ記録会 愛知　刈谷

100m W75 18.41 北谷　喜久美 76 名張市大会 メイハンフィールド

200m W30 25.73 谷崎　仁美 32 三重県選手権 スポーツの杜伊勢

200m W55 30.30 國府谷　幸香 58 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

400m W30 57.76 谷崎　仁美 32 中部実業団対抗陸上競技大会 岐阜　長良川

800m W50 2.41.45 増地　昌子 50 名張市大会 メイハンフィールド

1500m W45 5.10.09 稲葉　惠里子 45 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

1500m W50 5.20.95 増地　昌子 50 名張市大会 メイハンフィールド

3000m W30 12.13.44 谷崎　仁美 33 DENSO CUP スポーツの杜伊勢 創

3000m W45 10.49.48 稲葉　惠里子 46 三重マスターズ長距離記録会 四日市中央

3000m W50 11.30.93 増地　昌子 50 DENSO CUP スポーツの杜伊勢

3000mW W25 14.31.65 和田  菜摘 25 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

5000mW W25 24.39.76 和田　菜摘 25 南勢地区長距離選手権大会 スポーツの杜伊勢第2 創

棒高跳 W35 2m70 上野　渚 39 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

棒高跳 W55 2m30 泉　恵子 58 南勢記録会 スポーツの杜伊勢第2

立五段跳 W30 11m91 谷﨑　仁美 32 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

立五段跳 W45 10m67 土井　暁美 45 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢

立五段跳 W60 9m15 水谷　順子 61 名張市大会 メイハンフィールド 創

立五段跳 W75 8m42 北谷　喜久美 76 名張市大会 メイハンフィールド

ハンマー投 W25 51m38 東　澪 25 東海フレンドシップゲーム スポーツの杜伊勢 創

やり投 W70 15m91 成瀬　きぬ代 74 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

クラス別4×400mR W-24 4.48.34 三重県選手権 スポーツの杜伊勢 創

5000m M25 16.30.78 松浦　広希 28 鈴鹿カーニバル AGF鈴鹿

種目 クラス 記録 氏名 年齢 大 会 場所
ジャベリックスロー M50 28m16 松井　朋彦 54 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー M55 35m58 柴澤　邦明 57 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー M60 20m40 伊藤　透 64 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー M65 17m19 前川　好正 69 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー M70 20m71 柿本　和男 74 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー M75 20m38 笠松　晃 79 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー M80 9m54 松本　光郎 84 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

300m W30 40.4 谷崎　仁美 32 鈴鹿市記録会 AGF鈴鹿
ジャベリックスロー W50 22m61 安井　朋子 53 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

ジャベリックスロー W55 20m76 米川　富士美 56 三重マスターズ選手権 スポーツの杜伊勢 創

5km(途中記録) M40 15'23" 松岡　直希 40 びわ湖毎日マラソン大会 滋賀　びわ湖毎日マラソンコース

10km(途中記録) M40 31'44" 松岡　直希 40 びわ湖毎日マラソン大会 滋賀　びわ湖毎日マラソンコース

20km(途中記録) M40 1゜04'23" 松岡　直希 40 びわ湖毎日マラソン大会 滋賀　びわ湖毎日マラソンコース

参考：道路競争の途中計測記録（陸連公認記録だが2018以降はマスターズ記録とならない）

参考：その他（現在の日本マスターズ競技規則にない種目）

令和2年記載漏れ

佐藤なつみ・立木玖美子・竹内愛理・東澪

※県記録の無かった種目クラスは、今年度の最高記録を県最高記録樹立者として掲載しています。
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