三重マスターズ長距離記録会＜変更＞
1.主催　　　三重マスターズ陸上競技連盟
2.主管　　　三泗陸上競技協会
3.期日　　　２０20年　１２月19日　(土曜日)
4.会場　　　四日市中央緑地陸上競技場
　　　　　　四日市市日永東１丁目３-２１
5.種目　　　男子　　5000ｍ
　　　　　女子　　3000ｍ　　
6.参加資格　三重マスターズ陸上競技連盟であること。
　　　　　　県外在住者は参加できません。（コロナウイルスの感染拡大対応）
7.競技方法　申し込みタイムにより組み分けを行い実施する。
　　　　　　※レースは三泗選手権と一緒に行います。
8.参加料　　三重マスターズ登録者１０００円/種目　　　　　
　　　　　　※下記に振込して下さい。一旦納入した参加料は返金致しません。
　　　　　　　　◎振込先　百五銀行平田駅前支店　普通預金　口座番号　７１９４２２
　　　　　　　　　口座名　三重マスターズ陸上競技連盟　理事　岩本　茂
　　　　　　　　　＊名前の後ろに大会名を記入、別の大会とまとめて納入しないこと。
　　　　　　　　　　　（記入例　ミエマスターズ　チョウキョリ）
[bookmark: _Hlk52652513]9.申込方法　（１）所定申込書に必要事項を記入し、申込書と参加料振り込みを証明するものを同封して郵送する事。チームで申し込む場合は内訳明細を必ず添付の事。申込書はマスターズHPよりダウンロードして下さい。
　　　　　　（２）申込先　〒512-0932　三重県四日市市小生町２２９－１７９
　　　　　　　　　三重マスターズ連盟　佐藤英治　宛
　　　　　　（３）メールでの受付も行います。申し込みファイルと参加料振り込みを証明するものを添付ください。　　10042195es@gmail.com
　　　　　　（４）申込期限　２０２０年　12年　5日
10.アスリートビブス　今年度の三重陸協アスリートビブスを使用します。
11.感染症対策　指定の健康「チェック票を大会当日提出する事。
11.会場案内　（１）近鉄新正駅より徒歩約10分
　　　　　　 （２）近鉄四日市駅より三重交通バス　中央緑地公園下車
12.その他　　（１）競技会の事故は、応急処置のみで、以降の責任は負わない。
　　　　　　 （２）競技時間についてはマスターズHPに掲載します。
　　　　　　 （３）スパイクピンはオールウエザー用の９ｍｍ以下を厳守のこと。
　　　　　　　　　　・WA の新ルールを適用する。
　　　　　　 （４）競技者は必ずプログラム記載の競技注意事項を読むこと。
（５）本大会が中止になった場合、理由の如何に問わず参加料の返金は致しません。
（６）駐車場は施設内所定駐車場に駐車下さい。

