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	5000M（W45以下）80ｍH（W40～W80）　100ｍH （W35以下）
	3000ｍｗ　走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳
	砲丸投　円盤投　やり投　ハンマー投　立五段跳
	（4）申込期限　2020年 ３月２日（月）～　４月１０日（金）※期限厳守（必着）

